
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sotto il patrocinio della Provincia di Ravenna e dell’Ordine Provinciale dei 
Medici chirurghi e odontoiatri, si è svolto lo scorso sabato, presso la Sala Meeting 
della Villa La Molinazza di S.Agata, un importante evento scientifico sul tema del 
trattamento della Ernia del Disco Lombare.  

Di fronte ad una numerosa e qualificata platea, relatori altamente specializzati, 
provenienti da diverse sedi della nostra Regione, hanno tracciato le linee guida per 
condurre ad una diagnosi corretta e a un trattamento non invasivo nel più breve 
tempo possibile. 

Si è poi discusso, nel caso il dolore non risulti responsivo ai trattamenti 
farmacologici e fisioterapici, su quale strategia terapeutica orientarsi. 

Sono quindi state esaminate le varie opzioni terapeutiche disponibili (ozono 
terapia, agopuntura, riflessoterapia, infiltrazioni nel canale vertebrale, lesioni 
termiche) prima di ricorrere alla via chirurgica. 

Nel corso di un proficuo dibattito sono stati esaminati sia la percentuale di 
risultati positivi, sia i potenziali effetti collaterali insiti nelle diverse metodiche. 

Ultimo tema trattato è stato quello riguardante le persone affette da Sclerosi 
Laterale Amiotrofica e il coinvolgimento drammatico delle loro Famiglie. 

La presentazione è stata fatta dal personale volontario della Associazione Assi 
SLA di Ravenna, che ha concluso invitando a segnalare loro eventuali casi. 

La manifestazione ha potuto svolgersi grazie alla disponibilità e collaborazione 
fra l’Associazione PeNSo (Pres. Mariagiovanna Ranieri – Dr. Virgilio Ricci Pres. 
Comitato scientifico) e il Centro Medico Polispecialistico Salus (Direttore Sanitario 
G.C. Baruzzi). 


